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第 1会場

	 	 開会挨拶� 9:20 ～ 9:30

	 	 管理栄養士セッション　�特殊な栄養治療の実際 	
― 専門的治療に関わる管理栄養士から学ぶ　� 9:30 ～ 10:20

座長：澤田　実佳（東京大学医学部附属病院　病態栄養治療部） 
橋本　泰子（東京女子医科大学病院　栄養管理部）   　　

	 肺移植の栄養療法
大城　美桜（東京大学医学部附属病院　病態栄養治療部）

	 てんかんにおけるケトン食療法の実際
橋本　泰子（東京女子医科大学病院　栄養管理部）

	 先天性代謝異常―シトリン欠損症―の栄養治療
竹川　佳代（総合母子保健センター 愛育病院　栄養科）

	 �2026 首都圏支部「特殊栄養治療」	
小児集中治療室における栄養管理―経腸栄養剤の選択と栄養素欠乏への対応―

田中　紀子（神奈川県立こども医療センター　医療技術部　栄養管理科）

	 	 教育講演 1� 10:30 ～ 11:20

座長：山口　順子（日本大学医学部　救急医学系　救急集中治療医学分野）

	 味覚障害の基本とその対応
田中　真琴（東京都立広尾病院　耳鼻咽喉科）

	 	 ランチョンセミナー 1� 　11:40 ～ 12:30

座長：上原秀一郎（日本大学医学部　外科学系小児外科学分野　主任教授）

	 胃ろう地域連携における半固形栄養・タスクシフトの next step
郡　　隆之（利根中央病院　外科）

共催企業：株式会社大塚製薬工場

	 	 教育講演 2　※オンデマンドなし� 　12:50 ～ 13:40

座長：古田　　雅（東邦大学医療センター大森病院　栄養部）

	 アスリートを支える栄養サポート現場の実際
古旗　照美（株式会社しょくスポーツ）

※オンデマンドなし

プログラム
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	 	 薬剤師セッション　病棟薬剤業務の中で薬剤師が担う栄養療法� 　13:50 ～ 14:40
座長：樋島　　学（株式会社メディカルアンサーズ） 

神　　一夢（北里大学病院　薬剤部）  　　　

	 昭和医大病院のNST 活動と卒前臨床栄養教育の連動
唐沢　浩二（昭和医科大学　薬学部 臨床薬学講座 臨床栄養代謝学部門）

	 病棟薬剤業務の中で在宅移行を考える薬物・栄養療法
矢倉　尚幸（社会福祉法人ワゲン福祉会　総合相模更生病院　薬剤部）

	 回リハ病棟における多職種連携と薬剤師の栄養治療への関与
齋藤　千夏（公益社団法人地域医療振興協会　台東区立台東病院・老人保健施設千束）

	 	 スイーツセミナー� 　14:55 ～ 15:45

座長：上原秀一郎（日本大学医学部　外科学系小児外科学分野　主任教授）

	 重症患者に対する包括的栄養管理 -MAGIC-P strategy によるテーラーメード医療 -
山口　順子（日本大学医学部　救急医学系　救急集中治療医学分野）

共催企業：ネスレ日本株式会社

	 	 看護師セッション� 　16:00 ～ 16:50

座長：松原　康美（北里大学大学院　看護学研究科）

	 腸内細菌叢が規定する臨床応答の個人差　— 栄養・薬剤・環境の統合基盤 —
金　　倫基（北里大学　薬学部）

	 	 特別講演� 　17:00 ～ 17:50

座長：北野　尚孝（日本大学医学部　耳鼻咽喉・頭頸部外科学系歯科口腔外科学分野）

	 「食べる」を科学する～国力を支える医療戦略～
米永　一理（日本大学 歯学部 摂食機能療法学講座）

	 	 優秀演題賞表彰� 　17:50 ～ 18:00

千葉　正博（昭和大学薬学部臨床薬学口座臨床栄養代謝額部門）

	 	 次回会長ご挨拶� 　18:00 ～ 18:05

池田　尚人（昭和医科大学江東豊洲病院　脳血管センター・センター長）

	 	 閉会挨拶� 　18:05 ～ 18:15

上原秀一郎（日本大学医学部　外科学系小児外科学分野　主任教授）
梅田　富子（日本大学医学部附属板橋病院　看護部）
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第 2会場

	 	 口演 1� 　9:30 ～ 10:20

座長：松尾浩一郎（東京科学大学大学院　医歯学総合研究科　地域・福祉口腔機能管理学分野） 
梅田　富子（日本大学医学部附属板橋病院　看護部） 　　　　　　　　　　　　　　

1-1	 �妊娠後期に生じた下顎骨骨折に対し観血的整復固定術を施行し後期付加を考慮した栄養
管理を行った一例

高橋真実子（�日本大学医学部附属板橋病院 NST/ 日本大学医学部耳鼻咽喉・頭頚部外科学系歯科口
腔外科学分野）

1-2	 保存的に治療できた経皮内視鏡的胃瘻造設術後の胃結腸皮膚瘻の 1例
甲谷　孝史（宇和島市立吉田病院外科）

1-3	 とろみ調整剤として使用するプレバイオティクスとメトホルミンの相互作用の調査・解析
関口　留奈（昭和医科大学薬学部）

1-4	 葉物野菜の過剰摂取により成人メトヘモグロビン血症を生じた一例
山口　順子（日本大学医学部　救急医学系　救急集中治療医学分野）

1-5	 AKI をきたした脳卒中患者における投与栄養量の検討
入　　香織（IMS グループ　医療法人社団明芳会　イムス東京葛飾総合病院）

1-6	 生体肝移植後の維持血液透析患者に生じた褥瘡性潰瘍への栄養介入の一例
高見瑠璃子（東京大学医学部附属病院病態栄養治療部）

	 	 口演 2� 　10:30 ～ 11:20

座長：渡辺　稔彦（東海大学医学部　小児外科学）  　     　　　　　　　　　 
　　　田中　紀子（神奈川県立こども医療センター　医療技術部　栄養管理科）

2-1	 偏食のある自閉スペクトラム症の食事と栄養障害
森　　里美（神奈川県立こども医療センター）

2-2	 非閉塞性虚血性腸炎に伴う病態変化に対し、経腸栄養の継続が課題となった一小児例
藤田　衣里（日本大学医学部外科学系小児外科学分野）

2-3	 �Refeeding 症候群のリスクを回避して栄養管理を行った、神経性やせ症に重症急性膵炎を
合併した 1例

渡邉　揚介（日本大学医学部外科学系小児外科学分野）

2-4	 �高脂肪食負荷小児肥満モデルマウスにおけるホエイプロテインのインスリン抵抗性改善
メカニズム

長野　伸彦（日本大学医学部小児科学系小児科学分野）

2-5	 長期の静脈栄養施行時に CK上昇を伴う筋力低下を来した短腸症の一例
出縄　康次（東海大学医学部小児外科）

2-6	 当院小児科における栄養評価方法の検討について
松尾　優実（東京医科大学八王子医療センター）
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	 	 ランチョンセミナー 2� 　11:40 ～ 12:30

座長：渡邉　　学（東邦大学医学部医学科 外科学講座 一般・消化器外科学分野 教授）

	 �腸内環境改善を基盤とした高齢者周術期マネジメントの新展開 	
― 腸管バリア機能・腸内細菌叢・リハビリテーションの相乗効果 ―

宮下　知治（富山市立富山市民病院 医療安全部主任部長・感染防止対策室部長・外科部長・NST 代表）
共催企業：ミヤリサン製薬株式会社

	 	 口演 3� 　12:50 ～ 13:40

座長：若林　秀隆（東京女子医科大学病院　リハビリテーション科） 
森　みさ子（聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院　看護部）

3-1	 慢性期経管栄養患者における年齢と胃内 pHの関連： ESBL 産生菌保菌の探索解析
石井　映幸（ふれあい鶴見ホスピタル）

3-2	 �高齢者肺炎患者における栄養指標（GNRI・MNA-SF）と買い物能力の関連 食べられる環
境を整えることの重要性

多田　朋子（熊谷総合病院　診療部診療看護科）

3-3	 �回復期リハビリテーション病棟における入院中のエネルギー充足率と機能的自立度評価
法（FIM）改善との関連

鹿居　小街（社会医療法人ジャパンメディカルアライアンス　座間総合病院）

3-4	 �劇症型 A群連鎖球菌感染症患者の回復期に作業療法士と管理栄養士が連携しリハ栄養指
導を実施した症例

伊藤　淳子（横浜市立大学附属市民総合医療センター）

3-5	 サルコペニア外来における多職種介入により身体機能の改善を認めた 1例
橋本　理絵（医療法人社団永生会　永生病院　栄養科）

3-6	 療養型病院に入院した高齢患者の仙骨部褥瘡の５年間の検討
庭野　元孝（茅ケ崎中央病院）

	 	 口演 4� 　13:50 ～ 14:40

座長：三松　謙司（独立行政法人地域医療機能推進機構　横浜中央病院　外科）　　　 
豊住ひと美（IMS グループ 医療法人財団 明理会　明理会東京大和病院　薬剤部）

4-1	 原因不明の嚥下機能障害がみられNST 回診で Parkinson 病類縁疾患と診断した 1例
秋本　高義（日本大学医学部附属板橋病院　NST/ 日本大学医学部内科学系神経内科学分野）

4-2	 �NST の介入により短腸症候群患者に亜セレン酸ナトリウム注射液を導入し低セレン血症
の重篤化を回避した一例

小山なつの（聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院薬剤部）

4-3	 NST 薬剤師と病棟薬剤師の連携による食事摂取不良患者への早期栄養介入の検討 
武井まどか（東名厚木病院 薬剤部）

4-4	 早期栄養介入とNST の介入によって経口摂取が安定した一例
寳福　京香（昭和医科大学藤が丘病院　栄養科）
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4-5	 小児専門病院における栄養サポートチーム体制の仕組みと課題について
秋山　紘槻（神奈川県立こども医療センター　栄養管理科 / 神奈川県立こども医療センター　NST）

4-6	 精神科入院患者における食下げ後 1か月の体重変化に関する探索的検討
金木　美佳（昭和医科大学烏山病院栄養科）

	 	 口演 5� 　14:55 ～ 15:45

座長：長峯　朋子（日本医科大学付属病院）　　　　　　　　 
澤田　実佳（東京大学医学部附属病院　病態栄養治療部）

5-1	 心臓移植後汎血球減少に対しココアを飲用して貧血が改善した一例
亀山久美子（日本大学医学部附属板橋病院栄養科）

5-2	 �NST 介入患者における退院時情報提供の現状 ―退院時サマリーおよび情報提供書のテキ
ストマイニング解析－

矢倉　尚幸（社会福祉法人ワゲン福祉会　総合相模更生病院）

5-3	 ケアマネジャーと低栄養の共有を〜GLIM基準を地域へ〜
飯島　令子（北杜市立甲陽病院　栄養科）

5-4	 腎臓ケア・サポートセンターによる地域一体型NST と終末期医療
町田　慎治（聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 腎臓・高血圧内科）

5-5	 急性期脊髄損傷患者における消化管出血の実態 ―NST 介入症例の後方視的検討―
木村　祐子（昭和医科大学横浜市北部病院 NST）

5-6	 当院腫瘍センターにおける化学療法中の切除不能膵癌患者への管理栄養士の関わり
山田　　咲（東京大学医学部附属病院　病態栄養治療部）

	 	 共催セミナー� 　16:00 ～ 16:50

座長：上原秀一郎（日本大学医学部　外科学系小児外科学分野　主任教授）

	 栄養と漢方～フレイルを中心に～
小川　恵子（広島大学病院　漢方診療センター　教授）

共催企業：株式会社ツムラ

	 	 口演 6� 　17:00 ～ 17:50

座長：秋本　高義（日本大学医学部附属板橋病院　脳神経内科）　　　　　　　　 
森　ひろみ（国立大学法人　東京科学大学病院　基盤診療部門　臨床栄養部）

6-1	 間質性肺疾患におけるニンテダニブ治療開始 3か月後の体重減少に関連する要因の検討
平松　正和（東京家政学院大学 人間栄養学部 人間栄養学科 / 大阪公立大学 生活科学研究科）

6-2	 入院時栄養状態が退院時転帰予測に与える影響
今野　華江（世田谷北部病院）

6-3	 管理栄養士の病棟常駐体制の維持を困難にした給食運営スタイルのリアルワールド 
清水　陽平（社会医療法人ジャパンメディカルアライアンス海老名総合病院）
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6-4	 当院における乳酸菌死菌 (EF-2001) 含有栄養補助食品の使用実態調査
紺野　真由（昭和医科大学薬学部臨床薬学講座臨床栄養代謝学部門）

6-5	 特別食適応の確認体制強化は栄養指導件数を増大させる
土屋　輝幸（武蔵野徳洲会病院）

6-6	 薬剤師から管理栄養士への講義から考える今後の連携について
田原　　温（日本医科大学武蔵小杉病院薬剤部）
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第 3会場

	 	 初心者向け勉強会� 　10:30 ～ 11:20

座長：梅田　富子（日本大学医学部附属板橋病院　看護部）

	 初心者向け勉強会、症例報告にチャレンジしよう！
鷲澤　尚宏（東邦大学　健康推進センター）
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ポスター会場

	 	 ポスター� 　13:50 ～ 14:40

座長：杉山　彰英（昭和医科大学横浜市北部病院　小児外科）　　　 
関　　徹也（東京医科大学八王子医療センター　栄養管理科）

P-1 	 �アルコール性心筋炎疑いで refeeding 症候群発症のリスクが高い患者の 1例
伊藤　瑞枝（石心会 川崎幸病院 栄養科）

P-2 	 �筋量（SMI）の機能的自立度（FIM）への寄与に関する調査
小林　龍生（練馬駅リハビリテーション病院）

P-3 	 �多発褥瘡の脳卒中患者の栄養面への介入した～皮膚・排泄ケア特定認定看護師からの視
点～

柴田智恵子（医療法人社団愛友会　三郷中央総合病院）

P-4 	 �多発褥瘡のある脳卒中患者の栄養面への介入した一例　～脳卒中看護認定看護師からの
視点～

渡邊　祐美（医療社団　愛友会　三郷中央総合病院）

P-5 	 �栄養スクリーニング・アセスメント表記録の定着化への取り組み ―リンクナースによる
記録チェックの効果―

梅田　富子（日本大学医学部附属板橋病院　NST/ 日本大学医学部附属板橋病院　看護部）

P-6 	 �嚥下チームの活動報告
髙橋　直子（日本大学医学部附属板橋病院看護部）

P-7 	 �看護師の栄養への関心を高めるために ―NST セクション担当者会議での働きかけ―
西巻　祐依（神奈川県立こども医療センター　看護局）

P-8 	 �多系統萎縮症患者に対し経管栄養と経口摂取を併用することによりQOL 維持につながっ
た 1症例

千葉　隆史（北杜市立甲陽病院 リハビリテーション科）

P-9 	 �胃瘻カテーテルから顆粒剤を投与する際に工夫を要した 1例
長嶋　康雄（�東邦大学医療センター大森病院　消化器センター外科 / 東邦大学医療センター大森病

院　栄養治療センター）

P-10 	�一般病棟看護師の口腔ケアに関する意識調査と課題
小泉　恵子（北杜市立甲陽病院）


